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Curso de pintura china: flores de invierno

Del 13 de enero al 10 de febrero de 2026 (5 sesiones)
Martes de 17:30 a 19:30
Fundaci6 Institut Confuci de Barcelona (c. Elisabets 10, 08001, Barcelona)

Descripcion del curso

El invierno en la cultura china es una estacion de fortaleza y renacimiento. En ese
tiempo, el bambu permanece verde simbolo de rectitud y flexibilidad, mientras el
ciruelo (méihua) florece sobre la nieve, emblema de perseverancia y esperanza. Juntos
forman, con el pino, los llamados “Tres Amigos del Invierno” (% 7€ = &), motivo
clasico de la pintura y la poesia. En este curso de pintura china estilo xieyi, trabajaremos
el bambt y el ciruelo en flor. Cada composiciéon pictérica estd impregnada de
significados culturales y poéticos que conectan el arte con la filosofia de vida oriental.

El curso esta pensado tanto para principiantes como para amantes del arte oriental que
quieran profundizar en la estética expresiva de la pintura tradicional mediante pincel,
tinta y toques de color mineral. Al finalizar, cada participante se llevard unas obras
completas de bambu y ciruelo.

Qué aprenderas

e Breve introduccion a la historia del arte chino.

e Conocimiento basico de los materiales tradicionales: pinceles, tinta china, papel de
arroz, pigmentos.

e Técnicas basicas de trazo, carga de pincel, mezcla de tinta y composicion.

e Simbolismo cultural de los motivos otofiales en el arte tradicional.

e Ejercicios practicos de pintura paso a paso.
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PROGRAMA DE LAS SESIONES

Sesion 1-2: El Bambu

El bambti, uno de los "Cuatro Caballeros" en la pintura tradicional china (junto con el
ciruelo, la orquidea y el crisantemo), simboliza resiliencia, integridad y humildad. Su
capacidad de permanecer verde durante todo el afio y su flexibilidad ante las tormentas
lo convierten en un simbolo de fuerza espiritual y adaptacion. En la cultura china, el
bambtl también esta asociado con la elegancia y la pureza moral, siendo un tema muy

apreciado en la pintura tradicional.
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Sesion 3-4: La Flor de Ciruelo

La flor de ciruelo, que florece en el frio invierno, representa fortaleza, esperanza y
renovacion. Es un simbolo de perseverancia frente a la adversidad y de la llegada de
la primavera. En la cultura china, esta flor ocupa un lugar especial como emblema de
la belleza y el caracter noble que no se doblega ante las dificultades.
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Sesion 5: Una Obra Conjunta

En esta sesion, se combinaran los dos elementos - el bambu y la flor de ciruelo - en
una obra conjunta que celebra los valores de fortaleza, renovacion y elegancia,
reflejando la profundidad del arte y la filosofia china.
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